
Aphrodisiac Activity of Beligo (Benincasa hispida (Thunb.) Cogn.) Seeds of Ethanol Extract in 
Mice
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INTRODUCTION

���Œ�����š�]�o�������Ç�•�(�µ�v���š�]�}�v���~�����•���]�•�����Z���Œ�����š���Œ�]�Ì���������Ç���š�Z�����Œ�����µ�Œ�Œ�]�v�P��
���v�������}�v�•�]�•�š���v�š���]�v�����]�o�]�š�Ç�U���Á�Z���š�Z���Œ���‰���Œ�š�]���o���}�Œ�����}�u�‰�o���š���U���š�}��
���š�š���]�v���}�Œ���µ�‰�Z�}�o�������v�����Œ�����š�]�}�v���}�(���•�µ�(�(�]���]���v�š���Œ�]�P�]���]�š�Ç���(�}�Œ��
�•���š�]�•�(�����š�}�Œ�Ç���•���Æ�µ���o���]�v�š���Œ���}�µ�Œ�•���U�����À���v���Á�]�š�Z�����‰�‰�Œ�}�‰�Œ�]���š����
�•���Æ�µ���o���•�š�]�u�µ�o�]���~�í�•�X�����Œ�����š�]�o�������Ç�•�(�µ�v���š�]�}�v���š�Œ�����š�u���v�š���]�•��
���‰�Z�Œ�}���]�•�]�������~�î�•�X���W�Z���Œ�u�����}�o�}�P�]�����o�o�Ç�U�����Œ�����š�]�o�������Ç�•�(�µ�v���š�]�}�v��
�š�Œ�����š�u���v�š�������v���µ�•�����Z���Œ�����o���u�����]���]�v���•�����v�����•�Ç�v�š�Z���š�]����
���Z���u�]�����o�����Œ�µ�P�•���~�í�U�ï�•�X��

���v�����‰�Z�Œ�}���]�•�]�������]�•�������•���Œ�]�����������•�������•�µ���•�š���v�����U�����]�š�Z���Œ���]�v���š�Z����
�(�}�Œ�u���}�(���(�}�}�����}�Œ���������Œ�µ�P�U���š�Z���š���•�š�]�u�µ�o���š���•���š�Z�����•���Æ�µ���o���]�v�•�š�]�v���š�U��
�š�Œ�]�P�P���Œ�•���(�����o�]�v�P�•���}�(���•���Æ�µ���o�������•�]�Œ���U�����v�������v�Z���v�����•�����}�š�Z��
�‰�o�����•�µ�Œ�������v�����•���Æ�µ���o���‰���Œ�(�}�Œ�u���v�����X���d�Z�����š���Œ�u���]�•�������Œ�]�À������
�(�Œ�}�u���—���‰�Z�Œ�}���]�š���—�U���š�Z�����'�Œ�����l���'�}�������•�•���}�(���o�}�À���X���d�Z���•����
�•�µ���•�š���v�����•�� �����v�� �}�Œ�]�P�]�v���š���� �(�Œ�}�u�� �‰�o���v�š�•�U�� ���v�]�u���o�•�U�� �}�Œ��
�u�]�v���Œ���o�•�U�����v�����š�Z���Ç���Z���À���������‰�š�µ�Œ�������š�Z�����(���•���]�v���š�]�}�v���}�(��
�Z�µ�u���v�]�š�Ç���•�]�v���������v���]���v�š���š�]�u���•���~�î�•�X
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Figure 1. Beligo fruit and seeds
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Table 1. Data of yields of ethanol extract of beligo seeds 
(Benincasa hispida (Thunb.) Cogn.)
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Figure 2. Mean of introduction  after 7 days treatment
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Figure 3. Mean of climbing  after 7 days treatment
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Figure 4. Mean of coitus after 7 days treatment
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�}�µ�š�����]�(�(���Œ���v�����•�������š�Á�����v���š�Œ�����š�u���v�š���P�Œ�}�µ�‰�•�U���&�]�P�µ�Œ�����ð��
�]�v���]�����š���•���š�Z���š���š�Z�������š�Z���v�}�o�����Æ�š�Œ�����š���}�(�������o�]�P�}���•�������•�����}�•���•���}�(��
�ï�ñ�ì�u�P�l�l�P�����t���~�‰�A�ì�X�ì�ó�î�•�����]�����v�}�š���Z���À�������‰�Z�Œ�}���]�•�]�����������š�]�À�]�š�Ç��
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�•�Ç�v�š�Z���š�]�������Œ�µ�P�•���}�Œ���Z���Œ�����o���u�����]���]�v���X���d�Z�����•�š�µ���Ç�–�•���(�]�v���]�v�P�•��
�~�&�]�P�µ�Œ�����î�����ï�U�����v�����ð�•���•�Z�}�Á���š�Z���š�����À���v���š�Z�}�µ�P�Z���š�Z�����À���o�µ�����Á���•��
�Z�]�P�Z���Œ�U�� ���� ���}�•���� �}�(�� �í�ð�ì�ì�u�P�l�l�P�� ���t �� �Z������ �š�Z���� �•���u����
���‰�Z�Œ�}���]�•�]�����������š�]�À�]�š�Ç�����•���z�}�Z�]�u���]�v���X�����o�]�v�]�����o�o�Ç�U���}�v�����}�(���š�Z����
�Z���Œ�����o���u�����]���]�v���•���š�Z���š���]�•���}�(�š���v���‰�Œ���•���Œ�]���������]�•���Ç�}�Z�]�u���]�v���X��
�z�}�Z�]�u���]�v�����]�•�����v���]�v���}�o�������o�l���o�}�]�����}�(���v���š�µ�Œ���o���}�Œ�]�P�]�v���}���š���]�v������
�(�Œ�}�u���š�Z���������Œ�l���}�(���š�Œ�����•���•�µ���Z�����•���W���µ�•�]�v�Ç�•�š���o�]�����Ç�}�Z�]�u�����U��
���}�Œ�Ç�v���v�š�Z�����Ç�}�Z�]�u�����U���}�Œ���/�v���]���v���•�v���l���Œ�}�}�š���~�Z���µ�Á�}�o�(�]����
�•���Œ�‰���v�š�]�v���•�� �~�í�ò�U�í�ô�U�í�õ�•�X�� �d�Z�]�•�� �]�•�� �]�v���}�o���� ���o�l���o�}�]���•�� ���Œ����
�}���š���]�v�������(�Œ�}�u���À���Œ�]�}�µ�•���v���š�µ�Œ���o���}�Œ���•�Ç�v�š�Z���š�]�����•�}�µ�Œ�����•�X���K�v�����}�(��
�š�Z���� �u�}�•�š�� �‰�}�š���v�š�� �‰�Z�Ç�š�}���Z���u�]�����o�•�� �]�v�� �š���Œ�u�•�� �}�(��
�‰�Z���Œ�u�����}�o�}�P�Ç���]�•���Ç�}�Z�]�u���]�v���U���Á�Z�]���Z�������v�������� �µ�•���������Ç��
�u�����]���]�v���o�����Z���u�]�•�š�•���(�}�Œ���Œ���•�����Œ���Z�����W�Z���Œ�u�����}�o�}�P�]�����o�������š�]�À�]�š�Ç��
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�v���Œ�À�}�µ�•���•�Ç�•�š���u�•�����v�����Z���•���������v�����u�‰�o�}�Ç�������(�}�Œ���u�}�Œ�����š�Z���v���(�}�Œ��
�}�À���Œ�����������v�š�µ�Œ�Ç���]�v���š�Z�����u���v���P���u���v�š���}�(�����Œ�����š�]�o�������Ç�•�(�µ�v���š�]�}�v����
�/�š���•�‰�����]�(�]�����o�o�Ç���]�v�Z�]���]�š�•���‰�Œ���r�����v�����‰�}�•�š�•�Ç�v���‰�š�]�����r�r�î���r�����Œ���v���Œ�P�]����
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�•���‹�µ���v�����W�� �r�r�î�� �Œ�������‰�š�}�Œ�•�� �E���~�v�}�Œ���‰�]�v���‰�Z�Œ�]�v���•�E�ñ�, �d�~�ñ�r
�Z�Ç���Œ�}�Æ�]�š�Œ�Ç�‰�š���u�]�v���•�r�í���U���E�ñ�,�d���í���E�����~���}�‰���u�]�v���•�í�E���ï�E���î��
�~�í�ò�•��

�d�Z�������‰�Z�Œ�}���]�•�]�����������š�]�À�]�š�Ç���}�(���š�Z�������š�Z���v�}�o�����Æ�š�Œ�����š���}�(�������o�]�P�}��
�•�������•�������•�������}�v���š�Z���������š�����•�µ���i�����š���������Ç���}�v���r�Á���Ç�����v���o�Ç�•�]�•���}�(��
�À���Œ�]���v�������~���E�K�s���•�����v�����(�}�o�o�}�Á���������Ç���d�µ�l���Ç�–�•���,�^�����‰�}�•�š�Z�}����
���v���o�Ç�•�]�•���Á���•���•�Z�}�Á�v�����š�����}�•���•���}�(���ó�ì�ì�u�P�l�l�P�����t�� �~�‰�A�ì�X�ì�ì�ó�•��
���v�����í�ð�ì�ì�u�P�l�l�P�����t���~�‰�A�ì�X�ì�ì�ì�í�•�����}�u�‰���Œ�������š�}���^�K���X�����D�����í�9��
���•���v���P���š�]�À�������}�v�š�Œ�}�o�X���d�Z�]�•�������š�]�À�]�š�Ç���]�•���‰�Œ�}���µ�����������Ç���š�Z�������}�v�š���v�š��
�}�(���•�����}�v�����Œ�Ç���u���š�����}�o�]�š���•�����}�v�š���]�v�������š�Z���Œ���]�v�X���d�Z�����Œ���•�����Œ���Z��
�•�Z�}�Á�•���š�Z���š�������o�]�P�}���•�������•�����}�v�š���]�v�����o�l���o�}�]���•�U���(�o���À�}�v�}�]���•�U��
�‰�Z���v�}�o�]���•�U���(���š�š�Ç�������]���•�����v�����}�š�Z���Œ�•���š�Z���š���Z���À�����š�Z�����‰�}�š���v�š�]���o�����•��
���‰�Z�Œ�}���]�•�]�����•�X�����]�Z�Ç���Œ�}���o���À���o�•���}�(�����‰�]���v���Œ�}�•�š���Œ�}�v���U���Á�Z�]���Z��
�u���Ç���Œ���]�•�����o���À���o�•���}�(���š�Z�����Z�}�Œ�u�}�v�����š���•�š�}�•�š���Œ�}�v�������v�����‰�Œ�}�u�}�š����
�•���Æ�µ���o�������Z���À�]�}�µ�Œ���]�v���u���v�U�����Œ�����•�š�]�u�µ�o���š���������Ç���(�o���À�}�v�}�]���•�X��
�&�o���À�}�v�}�]���•�����v�������o�l���o�}�]���•���v�}�š���}�v�o�Ç���Z���À�������������v�š�Œ���o�������š�]�}�v�����µ�š��
���o�•�}�� �Z���•�� �‰���Œ�]�‰�Z���Œ���o�� �����š�]�}�v�U�� �v���u���o�Ç�� ���Ç�� �Z���o�‰�]�v�P�� �š�Z����
�Œ���o���Æ���š�]�}�v�� ���}�Œ�‰�µ�•�� �����À���Œ�v�}�•�µ�u�� �Á�Z�]���Z�� �š�Œ�]�P�P���Œ�•�� �š�Z����
�}�����µ�Œ�Œ���v�������}�(�����Œ�����š�]�}�v���~�î�ì�•�X���d�Z���������v�š�Œ���o���u�����Z���v�]�•�u���}�Á�v������
���Ç�����o�l���o�}�]���•���]�•���š�}�����v�Z���v�������š�Z�����Œ���o�����•�����}�(���v�]�š�Œ�]�����}�Æ�]�������(�Œ�}�u��
�š�Z�������v���}�š�Z���o�]�µ�u�����v�����v���Œ�À���� ���v���]�v�P�•���~�î�í�•�X���W�}�š���v�š�]���o��
�‰�Z�}�•�‰�Z�}���]���•�š���Œ���•���� �š�Ç�‰���� �ñ�� �~�W�� ���ñ�•�� �]�v�Z�]���]�š�}�Œ�•�� �]�v���o�µ������
���o�l���o�}�]���•�����v�����‰�Z���v�}�o�]�������}�u�‰�}�µ�v���•�U�����}�š�Z���}�(���Á�Z�]���Z�����Œ����
�l�v�}�Á�v���š�}�����}�v�š�Œ�]���µ�š�����š�}���š�Z�������Œ�����š�]�}�v�r�]�v���µ���]�v�P���‰�Œ�}�����•�•�X�����d�Z�]�•��
�����u�}�v�•�š�Œ���š���•���š�Z�������‰�Z�Œ�}���]�•�]�������‰�Œ�}�‰���Œ�š�]���•���}�(���š�Z�������š�Z���v�}�o��
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�‰�}�š���v�š�]���o���š�}�������������v���š�µ�Œ���o�����‰�Z�Œ�}���]�•�]�����X
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